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Détska skupina Kaminek, Kdmen 87, 582 42 Kamen

Plan vychovy a péce v Détské skupiné Kaminek (dale jen ,,DS*)

l. Identifikacni udaje DS

Nézev a misto : Détska skupina KAMINEK
Kadmen 87,582 42
tel: 725 802 265
email: ds.kaminek@email.cz

Zfizovatel: Obec Kamen
Vedouci skupiny: Sona Valova DiS.
Vychovatelka: Helena Kreuzovd

Zahajeni provozu: 1.9. 2016

Kapacita zafizeni: 12 déti (okamzita maximalni kapacita)

Personalni zajisténi: péci o déti v détské skupiné zajistuji na plny Gvazek dvé peiujici osoby.
Obé pracovnice spliuji odbornou zplsobilost dle ustanoveni §5
zakona ¢ 247/2014 Sb.

Il. Charakteristika DS

Détska skupina Kaminek se nachazi v budové obce Kamen ¢&.p. 87, jedna se o velice klidnou
lokalitu. Prostory budovy splfiuji veSkeré stavebni, hygienické, provozni a bezpeénostni normy
vychazejici z vyhlasky ¢. 281/2014 Sb., ktera stanovi hygienické poZadavky na prostory a
provoz détské skupiny do 12 déti a zakon €. 247/2014 Sb., ktery upravuje podminky, za nichZ
je poskytovana sluzba péle o dité v détské skupiné a podminky pro ziskdni opravnéni
k poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné.

Budova je jednopodlazni. V ni se nachazi vstupni chodba, napravo od vstupnich dvefi je $atna
pro déti, prostorna tfida, socidlni zafizeni pro déti, nalevo od vstupnich dvefi je kuchyf
s jidelnou, socialni zafizeni pro dospélé. Hlavni mistnosti je prostorna tfida, kterd slouzi
zaroven jako herna i loznice. Mistnost tfidy je vzdusna, s dostateénym dennim svétlem. Je
vybavena novym modernim nabytkem. Déti maji k dispozici rizné hracky, stavebnice, vytvarny
materidl, rdzné pomicky pro vzdélavaci a sportovni ¢innost. K dispozici maji peéujici osoby
také notebook, tiskarnu, mini véZ. Viechny pomdcky slouzi ke hie, k rozmanitym vychovnym
a vzdélavacim aktivitam déti.

Pfimo u budovy se nachazi velky sportovni areél obce, na kterém se nachazi také détské hfista.

Tyto prostory jsou détské skupiné pIné k dispozici a budou vyuZivany k pobytu venku.

lll. Charakteristika vzdélavaciho programu

1.
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Nase skupina vychazi z toho, Ze kaidé dité je individualitou, veskeré aktivity jsou realizovany
s pfihlédnutim k véku déti a predevsim k schopnostem jednotlivych déti.

Vychazime z toho, Ze nejdllezitéjSim prostiedkem k rozvoji osobnosti ditéte je hra, ktera
rozviji emocionalni zralost skrze socialni vazby, kterd podporuje mysleni, pfedstavivost,
schopnost soustfedéni a Fedeni situaci, ktera je aktivni a napomaha ziskani pocitu jistoty v
novém prostfedi, stejné jako divéry k zaméstnancim détské skupiny.

Déti nejsou k nicemu nuceny, pecujici osoby se snazi déti k jednotlivym aktivitam motivovat.

Nasim ukolem je:

v dopliiovat rodinnou vychovu a v izké vazbé na ni, pomahat zajistit ditéti prostfedi
s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni

v vytvofit prostfedi pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, aby se
v détské skupiné citilo bezpeéné, radostné, spokojené

v" vychova sméfovana k osvojeni zakladnich hodnot, na nichz je zaloZena na3e spolecnost

v' rozvoj ditéte k ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako
samostatna osobnost

Ve vychovné vzdélavacim programu se snazi pecujici osoby poskytnout dostatek prostoru
k vlastnimu vyjadfeni a uplatnéni vlastnich napadl déti. BEhem dne se stfidaji spontanni,
fizené, skupinové i individualni ¢innosti. Kazdy den, vyjimkou je pouze extrémni pocasi, chodi
déti ven.

Aktivity v détské skupiné Kaminek:

v' pohybové - rani pfivitani v kruhu, ranni rozcvicka, pohybové aktivity béhem dne
v herné i pfi pobytu venku s rGznymi sportovnimi pomdckami i bez nich. Tyto slouii
k rozvoji jemné motoriky, fyzického vyvoje, spravného ristu, k fyzické zdatnosti,
obratnosti, pruznosti ...

v" hudebni — spoleény zpév, zpév spojeny s cvicenim, tancem. Souzi k uceni novych
pisni¢ek, vnimani rytmu a melodie, koordinaci pohybu dle hudby, vyuZiti hudby
k osvojovani socialnich roli...

v' vytvarné — malovani pastelkami, barvami, prace s dalSim materidlem, tvorba raznych
pfedméth. SlouZi k rozvoji kreativity, pfedstavivosti, soustfedéni, jemné motoriky,
k sezndmeni se s riznymi vytvarnymi technikami, k vyjadfeni pocitl, zazitkd...

v hratky s knizkou — ¢teni pohadek, samostatné prohlizeni knizek, vypravéni pribéhd,
basnicek, fikadel. Prace s knizkou k danym tématim. SlouZi k rozvoji mysleni, fedi,
fantazie, kreativity, k sledovani déje, k rozvoji soustfedéni a rozvoji pohledu na svét...

v" dramatickd vychova — hrani divadla, fikadla s pohybem. Slouzi k rozvoji kreativity,
fantazie, mysleni, feci, cviceni paméti, koordinace téla, k rozvoji spoluprace mezi détmi

Dané aktivity se pravidelné béhem tydne stfidaji.
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IV. Tematické celky

BAREVNY PODZIM - pfichod do détské skupiny, spoleéné siivani se s novou zkuenosti,
déti se uci byt bez rodicl. V ¢innostech se inspirujeme podzimem, tvofime hodné z pfirodnich
zdrojl, vyuzivame co nejvice daru pfirody.

s wr

» ZARI

Pojd’te, piijdeme si hrat

Seznameni s détskou skupinou. Témata a Cinnosti jsou zaméfeny na seznameni s novym
prostfedim, pelujicimi osobami, s novymi kamarady — to jsem ja, mé jméno, ma oblibena
hracka, moje rodina. Dochazi k seznameni se s pravidly chovani ve skupiné. Na konci obdobi
povidani o zacinajicim podzimu. Slavime narozeniny.

> RIJEN
Podzim prisel
Znaky podzimu, pozorovani zmén v pfirodé, podzimni tvorba — pouZivani pfirodnich materiald,

plody podzimu — ovoce, zelenina, drakiada, cteni pohadek s draky.

> LISTOPAD
Télo, telo, télicko, je mi zima malicko

Dalsi znaky podzimu, pozorovani stroma, sbirani listi a tvofiva cinnost ze surovin podzimu,
pozorovani pocasi a povidani si o ném a o vhodném obleceni. Péce o zdravi a télo. Zaciname
s nacvicovanim na prosincovou besidku — u¢ime se pohadku o Veliké repé.

ZIMA PRISLA K NAM - pestré obdobi, které je krasné tim, ze se blizi Mikulds, vanoce a
pfichazi novy rok. Déti se t&si na snih a hlavné na détské zimni radovanky, vyuzivame tedy
moznosti trdveni ¢asu venku, stavéni snéhulakl, sankovani. V ¢innostech se inspirujeme

v

zimou. Pfipravujeme se na adventni obdobi. Povidame si o zvifatkach v zimé.

» PROSINEC
Vanoce, vanoce prichdzeji

Pfisel k nam Mikulas. Povidani o vanocnich zvycich, o adventu, vanocni tvofeni — peéeme
cukrovi, vyrabime darecky, zimni vyzdoba prostor, vanocniho stromku. Zpivame si koledy.
Chystame se na besidku, cvicime divadlo, pisnicky a fikanky. Vanocni besidka pro rodiny déti.
Slavime narozeniny.

» LEDEN

Pani zima je tu, my se mame k svétu

Povidani o pribéhu vénoc, co jsme nalli pod stromeckem. TFi kralové. UZivame si zimnich
radovanek. Co délaji zvifatka v zimé. Hrajeme si s pohadkou — o dvanacti mésickach, rok a jeho
mésice. Slavime narozeniny.

» UNOR
Tésime se na karneval
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Mésic pohadky a masek. Chystame se na karneval. Tvofime si masky. Domku domeéku, kdo
v tobé pFebyva. Pokracujeme v zimnich radovankach. Uéime se zdkladni povolani. Co délaji
moje maminka a tatinek? Slavime narozeniny.

JARO UZ JE TU, VSECHNO BUDE V ROZKVETU - cerpame novou energii po zimé.
V ginnostech se inspirujeme jarem, probouzejici se pfirodou.

> BREZEN
Mésic knihy
Vénujeme se kniZce. RozSifujeme slovni zasobu. KdyzZ roztaje snih, co délaji rostliny, zvifatka.
Narozeni novych zvifatek, jak se staraji rodi¢e o sva mladéatka. Tvorba je inspirovana jarem.

Jdeme do jarni pfirody a vitdme jaro. Svatek MDZ, tvofime darek pro maminky. Slavime
narozeniny.

> DUBEN
A uz? jsou tu velikonoce

larni prace na zahrddce, sazime a sejeme. Den zemé, vénujeme se ekologické vychové.
Doprava a dopravni znacky. Tvofime velikono¢ni vyzdobu. Besidka pro rodiny déti - co u
umime. Slavime narozeniny.

> KVETEN
Prilet’ mala véelicko, opyluj kvétinku malinko

Kvetouci pfiroda, u€ime se kyticky a barvy. Vysvétlujeme si vyznam véelek pro pfirodu. Veskera
tvorba je inspirovdna barevnosti pfirody, kvétinami. Svitek matek — tvofime darky pro
maminky a u€¢ime se basnicku o mamince. Slavime narozeniny.

VITEJ LETO NAM, PRINES SLUNCE K NAM — celek inspirovany létem a prazdninami.
Chodime na vét3i vychazky a poznavame okoli. Jedeme na vylet.

» CERVEN
Teplicko prinesio nam slunicko

Pfivitdme léto - vétSinu ¢asu budeme travit venku. Tak jsme se dockali, na svatek si poékali -
oslavime den déti. Pojedeme na vylet - cestujeme za zvifatky do zoo. Den otcl — tvofime
darecky pro tatinky. Mame radi letni ovoce. Co nam dala zahradka?

» CERVENEC
Co uZ umim

S détmi rekapitulujeme vie, co se za dany rok naucily, co se dozvédély, povidame si o 1été a
prazdninach, jak je budeme travit a s kym. Lou¢ime se s kamarady, tésime se na vidénou.
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V. Zavér

Tento plan vychovy a péce je platny od 1.9.2016, tj. ode dne zahajeni provozu Détské skupiny
Kaminek.

~

V Kameni dne jlg ‘:@%

Petr Pipek Sona Valova, DiS.

Starosta Obce Kdmen Vedouci Détské skupiny Kaminek
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